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Sempre me perguntei como seria o instante seguinte após a morte – qual a 
sensação, o que veria e para onde iria -, e agora posso conhecer e vivenciar este 
momento. Uma sensação de paz, tranqüilidade, leveza... e, logo à seguir, um vulto 
negro me golpeia violentamente na cabeça. Outros chegam, me jogam ao chão, e 
entre gargalhadas, insultos e chutes, posso entender que cada um tem o “seu 
instante após a morte”. O meu, depois de tanto ódio e dor que semeei, não 
poderia ser diferente deste que agora vivencio. Uma espécie de portal se abre, 
nele tudo é escuridão! Os vultos, após me agarrarem pelas pernas, me arrastam 
para o tal portal. Agora dentro dele, sinto um cheiro que é uma mistura de esgoto 
e algo que está queimando, de repente e dolorosamente percebo que é a minha 
carne que queima, ou melhor, minh’alma!  
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