
       Conscientização 

 

Convém não vos condenardes por coisas que fez ou deixou de fazer, há que refletir sobre os 

feitos para que não venhais a vos arrepender novamente. 

Se hoje não tendes a saúde que gostaria de ter, não vos culpe. Vós não a tendes para que 

reflitas que quando a tinhas não deste a importância devida a esta benção. 

Se hoje o dinheiro lhe falta é para que reflitas que quando o tinha não o empregou nas coisas 

que devias e não deu a significação adequada ao seu uso. 

Se hoje vos falta família. Com certeza não tivestes a acuidade necessária para  manutenção da 

união e a integração dos membros que a formavam. Isto prova que pensou mais em si e nos 

seus problemas e com isto afastando – se ou afastando os demais por suas teimosias e 

frustrações. 

Embora tenha muito de vossa participação nos problemas enfrentados, era contundente que 

tínheis que ter passado por eles, para que venhais a escolher melhor o que te convém hoje. 

Se vos falta saúde. Procure melhorar vossos atos, vossa alimentação para que ela retorne com 

a mesma plenitude de outrora, porém há que deixar alguns hábitos imaturos e desenvolver a 

fé. 

Se vos falta o dinheiro. Procureis verificar onde deveis ter errado para não cometerdes os 

mesmos enganos novamente. Ao dinheiro deveis dar o valor real e aplicá-lo no que seja 

realmente necessário à subsistência, eximindo-se do supérfluo e das vaidades geradas através 

dele. 

Se não tendes a família que considerais a melhor é porque não a mereceu. Procure aprimorar 

vossos relacionamentos, minorar vosso egoísmo para que num próximo período estejas mais 

bem preparada. 

Valorize onde se encontra hoje. Auxilie aos que vos acompanham em todas as tarefas das mais 

elevadas às mais humildes para que lhe sejam acrescentadas bênçãos. 

De nada adianta ficardes vos martirizando pelo passado, levante-se, erga a cabeça e siga em 

frente. O horizonte é vosso guia. 

Não desperdiceis tempo com coisas desagradáveis, com miseráveis pensamentos, com 

tragédias, com falácias, com romantismos do que deveria ser. O que era pra ser; já foi. 

Faça um novo tempo, sem dramas. E a felicidade estará novamente batendo a sua porta. 

Se viver condignamente; verá. 
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