
 
 
 

As LágrimasAs LágrimasAs LágrimasAs Lágrimas............    
Por Elenir Alves – elenir@cranik.com 

 
 
 

Por que as lágrimas? 

 
Emoção de felicidade por satisfação do prazer ou dor insuportável do desconforto n’alma? 
 
Quando por emoção de felicidade... ela cai delicadamente pela face escorregando num 
único movimento suave e se despede de forma sutil e gentil e se vai... mas, antes transforma 
sua generosa marca num sorriso largo só pra te deixar feliz! 
 
Quando isso não acontece, há desconforto n’alma... 
 
Ela cai numa velocidade extrema escorrendo pela face, e se pergunta: “Por que estou aqui?” 
Amarga e desorientada, se desespera desencadeando uma dor no peito, dilacerando o 
coração, causando inquietação e desconforto. E quando ela vai não se despede, porque a 
alma ainda está ferida!... 
 
Um pássaro preso na gaiola, 
 
ferido... 
 
sonhos, 
 
sonhos???  
 
O que são sonhos? 
 
Háaa, não existe sonhos! 
 
Todos os sonhos se tornaram prisioneiros juntamente contigo.  
 



 
 
Sol que não nasce, 
 
tempo que não se abre, 
 
desejos perdidos... 
 
Chuva? 
 
Sim,  
 
fiz um castelo de areia,  
 
uma construção de sonhos, 
 
mas, sonhos são como o Papai Noel, só existe para as crianças. 
A chuva viestes e levastes. 
 
Há uma tempestade de chuva por aqui; 
 
apenas de lágrimas... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


